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Introduzione 
 

 

 

Cari lettori, 

e  con gioia che vi presentiamo l’ottavo numero del 

giornalino della nostra RSA, un progetto che cresce 

e si arricchisce grazie al contributo di tutti. Grazie 

per il vostro affetto e il vostro sostegno, ci 

auguriamo che anche questa edizione possa 

emozionarvi e farvi sentire parte della nostra 

comunita . 

Buona lettura!!! 

 

                                                       Le Educatrici 

                 

                                          Bruni Ingrid   Tira Francesca 
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Momenti di socializzazione 

 

Preparazione addobbi natalizi  

 
Nella Casa di Riposo gli ospiti hanno partecipato 

con entusiasmo alla preparazione e all’allestimento 

degli addobbi natalizi realizzati anche in 

collaborazione con il “Gruppo fiori Centro Studi 

Sant’Arcangelo Tadini” e con i bambini della Scuola 

dell’Infanzia Carini. I partecipanti hanno espresso 

grande soddisfazione per aver contribuito a creare 

un ambiente gioioso e festoso abbellendo il salone 

al piano terra, il Centro Diurno e i piani superiori 

con l’albero di Natale, il presepio e decorazioni varie 

da loro realizzate. L’iniziativa ha contribuito a 

rafforzare il senso di comunita  e appartenenza, 

promuovere il benessere emotivo e sociale dei 

nostri anziani.  
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Gli scatti del mese 
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Feste ed eventi 
Scambio di auguri con la Scuola 

dell’Infanzia Carini 

 

Nella mattinata di lunedì  9 dicembre i bambini della 

Scuola dell’Infanzia Carini sono venuti a farci visita 

per uno scambio di auguri, portando gioia, sorrisi e 

un autentico spirito natalizio. Durante l’incontro i 

piccoli ospiti hanno regalato ai nostri anziani 

momenti di allegria con l’esibizione di canti natalizi 

da parte di ogni plesso. Al termine della loro 

performance, i bambini hanno consegnato i disegni 

appositamente realizzati per tutti i nostri ospiti 

augurando un felice Natale. Questo scambio 

generazionale ha lasciato un segno profondo: gli 

anziani si sono emozionati per la dolcezza e la 

spontaneita  dei piccoli ospiti con la speranza di 

poter rivedere presto i bambini.  
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Festa di Santa Lucia 

 

Venerdì 13 dicembre Santa 
Lucia è venuta a trovarci in 
Casa di Riposo, portando 
doni per i nostri ospiti e il 
calore della sua presenza 
accompagnata dal suo dolce 
asinello e dal suo aiutante 
Castaldo. I nostri ospiti, 
stupiti ed entusiasti, hanno 
rivissuto le emozioni di un 
tempo, immergendosi in una 
tradizione che per noi è 
particolarmente sentita e 
ricca di significato. 
Tutto ciò è stato possibile grazie al sostegno 
fondamentale dell’Associazione dei Volontari, che è 
sempre presente e pronta a supportarci non solo 
nelle attività quotidiane ma anche nei momenti di 
festa. L’ambiente gioioso è stato coronato 
dall’intrattenimento musicale dei cantanti Matteo 
Bonometti e Angiolino Rovetta. 
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Festa di Natale 

Lunedì  23 dicembre abbiamo vissuto un momento 

speciale nella nostra RSA, celebrando il Natale con 

una grande festa che ha portato gioia e calore a tutti 

i presenti. Festeggiare il Natale in compagnia e  un 

momento prezioso per riscoprire il valore della 

condivisione e del legame umano: ci ricorda che il 

Natale non e  solo uno scambio di doni, ma un 

momento di condivisione, amore e solidarieta . La 

festa e  stata realizzata grazie alla preziosa 

collaborazione con la Pro Loco di Botticino. 

All’evento hanno presenziato anche il Sindaco Paolo 

Apostoli, il Vicesindaco Elisabetta Tolaini e 

l'Assessore Lonati Anna Maria che hanno condiviso 

con noi questo momento di festa e scambio di 

auguri. Nel corso della giornata si sono esibiti: 

Marina Soncini la talentuosa pianista, Giordano 

Tolaini narratore di splendide poesie, Angiolino 

Rovetta il tenore che ci ha emozionato e le 

incantevoli ballerine della scuola di danza il 

Contrattempo con le loro insegnanti Anna Violetta e 

Giulia. 
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Concerto natalizio 

Alla Vigilia di Natale si e  

svolto un concerto natalizio 

che ha visto come 

protagoniste due talentuose e 

simpatiche cantanti Federica 

e Paola, dotate di voci calde 

ed avvolgenti, che hanno 

saputo creare un’atmosfera 

magica e coinvolgente. Con la 

loro simpatia e naturale 

capacita  di entrare in sintonia 

con i nostri ospiti le artiste 

hanno offerto un repertorio 

di brani natalizi classici e moderni, spaziando dalle 

dolci melodie della tradizione alle canzoni piu  

vivaci. Gli spettatori entusiasti hanno richiesto il bis 

alle cantanti, che hanno accolto con piacere la 

richiesta e culminando la mattinata di musica con 

un’ultima canzone. Questo momento prezioso ha 

portato calore, musica e serenita  a tutti i presenti, 

rendendo ancora piu  speciale l’attesa del Natale. 
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Festa centenaria 

Un meraviglioso traguardo 

raggiunto dalla signora Giulia 

che domenica 29 dicembre ha 

compiuto 103 anni, una donna 

forte che ha vissuto tante 

esperienze e attraversato piu  di 

un secolo di storia. Il giorno 

seguente abbiamo organizzato 

una festa per celebrare questo 

significativo momento in compagnia dei parenti, del 

Sindaco, del Presidente Busi e dei dipendenti.  
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  Gocce di memoria 
Quando eravamo piccoli aspettavano in grazia l’arrivo di 

S.Lucia. I giorni precedenti il suo arrivo i bambini erano 

buoni e ubbidienti perche  “se no non passava”. La sera si 

sentiva il campanello e bisognava andare a dormire presto. 

Se volevi spiarla rischiavi di ricevere il carbone o ancor 

peggio che ti gettasse la cenere negli occhi. Come faceva ad 

entrare in casa?. Semplice: veniva lasciata la finestra aperta 

o la porta socchiusa.  

Le preparavamo una tazzina di caffe  e per l’asinello fieno, 

crusca o carote. La mattina ognuno trovava il proprio 

piattino con i doni: cachi, mele, uva, noci, castagne e i 

costosi mandarini. Ci portava qualche caramella di 

zucchero “quelle con la carta colorata” e una scatolina di 

torrone. Era una tradizione molto sentita, non ci si 

dimenticava mai e anche se si riceveva poco era una gioia 

per i bambini. 

“Noi nella vita non avevamo nulla e il poco che ricevevamo 

era un dono speciale” 
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  L’angolo letterario 
Chi era Santa Lucia? 

 

Lucia e  nata a Siracusa tra il 280 e il 290 D.C. 

proveniva da una ricca famiglia. Era orfana di padre 

e fu promessa in sposa quando era ancora molto 

giovane. Decise di dedicare la propria vita alla fede, 

spogliandosi delle ricchezze e distribuendole ai 

poveri. Annullo  le nozze scatenando l’ira del 

promesso sposo che per vendetta la denuncio  

facendola processare in quanto cristiana. Lei non 

rinnego  mai il proprio credo e per questo fu 

sottoposta a torture di ogni tipo fino ad essere 

decapitata il 13 dicembre del 304 D.C.  

E’ considerata la protettrice della vista, dei ciechi e 

degli oculisti. L’origine della credenza si puo  

rintracciare nell’origine latina del nome: lux che 

significa luce. Si racconta anche che per dimostrare 

la propria fede si strappo  gli occhi e per miracolo 
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recupero  immediatamente la vista. Viene 

rappresentata spesso con in mano un piatto su cui 

sono posati i suoi occhi.  

La sera del 12 la statua in argento che contiene le 

sue reliquie viene fatta sfilare per le strade di 

Siracusa.  

Santa Lucia e  celebrata anche al nord Italia in 

particolare nella provincia di Brescia. 
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Filastrocche 
 

 

 

Filastrocche di S. Lucia 

Zitti zitti fate piano 

Vien la Santa da lontano 

Porta a tutti dolci e doni 

Soprattutto ai bimbi buoni. 

Ma se un bimbo e  cattivello, 

oltre tutto un po' monello, 

nulla trova nel tinello 

quindi bimbi birichini 

diventate un po' bravini, 

e i cuoricini tutti spenti 

con la Santa si fan contenti. 

Grazie, grazie Santa Lucia 

Il tuo incanto mi porti via. 
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Santa Lucia la pasera        Santa Lucia passerà 

Cola borsa de l papa          Con la borsa del papà 

Cola borsa de l pì pì            Con la borsa del bambino 

Bianch e ros e risulì          Bianco rosso e ricciolino 

 

Santa Lucia bella 

dei bimbi sei la stella 

per il mondo vai e vai 

e non ti stanchi mai! 

Porti regali e doni 

a tutti i bimbi buoni, 

ma i regali più belli 

portali ai poverelli. 
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Curiosità 
Il Presepio 

Si crede che l’inventore del presepe sia San Francesco 

d’Assisi che lo realizzo  per primo nel 1223 animato dal 

desiderio di rievocare la nascita di Gesu .  

Il termine presepe deriva dal latino praesaepe. In origine si 

riferiva alla “mangiatoia” dove veniva deposto il bambin 

Gesu , nei secoli successivi e  finito per indicare l’intera 

rappresentazione della Nativita .  

 

 

 

Il nostro Presepio 
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Compleanni del mese 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Maria 

95 anni 

Santina 

94 anni 

Maria 

81 anni 
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Santina 

94 anni 

Primo 

83 anni 

Bruna 

93 anni 
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News 

  

Giuseppe 

79 anni 

Giulia 

103 anni 

Pierina 

95 anni 

Margherita 

70 anni 
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Appuntamento al prossimo numero 

 

 

 

 

 

 

 

Per restare sempre aggiornati segui la nostra 

pagina Facebook:  

“Fondazione Casa di Riposo per Anziani di 

Botticino”. 


