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Dutrodasione

Cari lettori,

benvenuti all’'undicesimo numero del nostro
giornalino!

Con grande gioia vi presentiamo questa nuova
edizione in collaborazione con i nostri ospiti: uno
spazio che continua ad essere un punto di incontro,
di condivisione e di ricordi preziosi.

Un sentito ringraziamento va a tutti coloro che ci
sostengono con affetto e dedizione: gli ospiti, le
famiglie, i volontari e il personale.

Buona lettura!!!

Le Educatrici

Bruni Ingrid Tira Francesca
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Festa di Carnevale

Martedi 4 marzo abbiamo celebrato il Carnevale con
una festa pomeridiana ai piani che ha coinvolto tutti
gli ospiti della RSA, il personale e i volontari.
L'evento si e svolto in un clima di allegria ed
entusiasmo offrendo a tutti i partecipanti un
momento di gioia e socialita. Gli ospiti hanno
particolarmente apprezzato la musica e i canti, che
hanno reso 'atmosfera spensierata e coinvolgente.
[ pomeriggio e stato allietato anche
dall'immancabile degustazione di frittelle e
lattughe, dolci tipici del Carnevale. Per creare una
festa in pieno stile carnevalesco non potevano
mancare i travestimenti: gli ospiti e i presenti hanno
indossato maschere e costumi simpatici e colorati
per I'occasione suscitando sorrisi e buon umore. La
festa ha rappresentato un importante momento di
svago, divertimento e socializzazione.
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Le maschere famose

Arlecchino

Pulcinella

Colombina



https://blog.cookaround.com/ormedellanima/viva-coriandoli-carnevale/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
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Spiedo d’asporto

Domenica 30 marzo, in collaborazione con il
Gruppo Alpini di Botticino Sera, € stato organizzato
uno spiedo d’asporto presso la nostra Fondazione;
il ricavato sara destinato all’acquisto di attrezzature
sanitarie, contribuendo cosi al benessere dei nostri
ospiti. Naturalmente anche gli ospiti hanno potuto
gustare, con grande entusiasmo e con I'acquolina in
bocca, il gustoso spiedo con polenta che e stato
servito ai piani: essendo un piatto tipicamente
bresciano € sempre molto apprezzato. Un grande
ringraziamento va agli Alpini per la loro
disponibilita e generosita. Levento ha riscosso un
grande successo quindi.. appuntamento al
prossimo spiedo!!!
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I 30 anni di Rosetta in Rsa

Il 2025 e un anno speciale per la Signora Rosetta
Casali che dal lontano 1995 e ospite della nostra
struttura. Ripercorriamo la sua storia: ha iniziato
dando una mano in lavanderia, occupandosi della
biancheria e del rammendo. Questo lavoro le
piaceva molto e vi si dedicava con grande impegno
e meticolosita. Ci teneva talmente tanto che, anche
nei fine settimana, quando i fratelli la portavano a
casa, non vedeva l'ora di tornare in struttura per
continuare il suo lavoro. Ancora oggi € sempre
molto attenta, infatti controlla scrupolosamente le
bavaglie degli altri ospiti assicurandosi che tutti ne
abbiano una. Ha sempre partecipato con
entusiasmo a tutte le attivita di animazione, dalla
tombola ai laboratori manuali; arrivava sempre per
prima e se ne andava per ultima, in particolare
quando c’era il rosario ci teneva ad arrivare in
anticipo. E sempre stata apprezzata e benvoluta da
tutti grazie al suo carattere mite e alla sua
disponibilita nei confronti di coloro che si trovavo in
difficolta.

11
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Gli scatti del mese

Ammirate gli stupendi lavori a maglia realizzati
dalle nostre ospiti
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La Festa del Papa’

La Festa del Papa in Italia si festeggia il 19 marzo, giorno
dedicato a San Giuseppe, sposo della Beata Vergine Maria,
considerato il patrono della Chiesa universale. La data
corrisponde alla data della sua morte. Lareligione cattolica
vede in lui una figura paterna amorevole, simbolo di umilta
e dedizione. Viene considerato il protettore degli orfani,
delle giovani nubili e dei piu sfortunati.

Una curiosita

Le Zeppole di S.Giuseppe

II dolce tipico del 19 marzo e napoletano: si tratta della
Zeppola di S. Giuseppe. E’ una sorta di frittella realizzata
con la pasta choux (usata per fare i bigné); puo essere fritta
o al forno e decorata con crema pasticcera e marmellata di
amarene. Secondo la tradizione dopo la fuga in Egitto
Giuseppe dovette vendere frittelle per mantenere Maria e
Gesu in terra straniera.
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Un ricordo del papa

“I mio papa era buonissimo. Quando c’era la raccolta
dell’uva si girava dall’altra parte e lasciava che la gente
prendesse qualche grappolo d’uva’. Caterina P,

‘I mio papa mi ha insegnato ad andare a funghi e
distinguere quelli buoni’”.

“Il papa ci picchiava con la “stropa” quando combinavamo
marachelle”. Vittorina T.

“Mio papa era il primo di dieci fratelli, una persona buona
ma severa, mi ha insegnato la politica”. Giulia R.

“Mio papa mi voleva tanto bene, mi ha accontentato e mi ha
comprato un fucile da caccia per andare insieme a lui’.
Pasquale G.

“Ho conosciuto il papa quando avevo tre anni perché in
quegli anni era in guerra. Me lo ricordo inginocchiato
davanti a me che mi guardava e sorrideva’”. Mario S.

14
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La Festa della Donna

Alla domanda: “Era sentita la Festa della Donna?” mi sono
sentita rispondere: “GIli uomini non la gradivano. La donna
doveva essere sottomessa”. Fortunatamente non tutti la
pensavano cosi, ma purtroppo era tipico della societa del
passato ritenere che la donna fosse inferiore rispetto
all’'uomo.

Le origini

La Giornata Internazionale della donna si celebra I’'8 Marzo.
Una storia infondata racconta che fu istituita per ricordare
un incendio che distrusse una fabbrica di camicie a New
York I'8 marzo del 1908. Si narra anche che I'8 marzo del
1917 le donne di San Pietroburgo guidarono una
manifestazione che chiedeva la fine della partecipazione
del Paese alla Prima guerra mondiale. In Italia fu tenuta per
la prima volta nel 1922 per iniziativa del Partito Comunista.

15
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1l significato

L'8 marzo € una giornata dedicata ad onorare il ruolo delle
donne nella societa e I'importanza della lotta per i loro
diritti, riconoscendo le loro conquiste e sensibilizzando
sull’'uguaglianza di genere.

La mimosa

La mimosa proviene dalla Tasmania, in Australia, ed e
giunta in Europa dagli inizi del 1800. Il nome deriva dalla
radice spagnola “mimar” cioe accarezzare, termine che
rimanda alla sensibilita del mondo femminile.
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Si ringraziano i nostri Sponsor

Lombarda Marmi
Botticino Classico®

. -
Farmaclam 7 Valverde
\* BOTTICINO
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FARMACIA
LA MADDALENA

di Denise Civettini

D)

LCI N U OVCI! ! BOTTICINO MATTINA

BOTTICINO SERA

Fornerid

dal 1964
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Appuntamento al prossimo numero

A

Per restare sempre aggiornati seqgui la nostra
pagina Facebook:

“Fondazione Casa di Riposo per Anziani di
Botticino’.
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