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Dutrodasione

Cari lettori,

siamo davvero felici di darvi il benvenuto a questo
nuovo numero del nostro giornalino!

Tra queste pagine troverete un ricco racconto delle
tante iniziative, feste ed eventi che hanno reso
speciale il mese appena trascorso e che
desideriamo condividere con voi con la stessa gioia
con cui li abbiamo vissuti. Non mancano, inoltre, i
preziosi racconti e le testimonianze dei nostri
ospiti, che arricchiscono il nostro giornalino.

Vi auguriamo una buona e piacevole lettura!!!

Le Educatrici

Bruni Ingrid Tira Francesca
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Gita sul Lago di Garda

Martedi 16 settembre gli ospiti della Struttura
hanno trascorso una giornata speciale e diversa dal
solito, partecipando ad una gita sul Lago di Garda in
compagnia degli operatori e dei volontari.

La mattina e iniziata con la visita alllAbbazia di
Maguzzano, un luogo suggestivo immerso nel verde
di Lonato del Garda. Gli ospiti hanno potuto
ammirare la bellezza del complesso e respirare
I'atmosfera di pace e tranquillita che caratterizza
questo luogo. Successivamente il gruppo si e
spostato in una tipica osteria della zona, dove ha
avuto modo di condividere un pranzo conviviale
molto apprezzato da tutti.

Nel pomeriggio la gita € proseguita verso il
lungolago di Desenzano, dove gli ospiti hanno
passeggiato, osservando il paesaggio lacustre e

gustando un buon gelato in compagnia.
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L'uscita e stata accolta con entusiasmo: al rientro,
nonostante la stanchezza gli ospiti sono apparsi
visibilmente soddisfatti per la piacevole esperienza
e in attesa della prossima uscita.
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Festa di fine estate

Venerdi 19 settembre, presso la nostra RSA, si e
svolta la FESTA DI FINE ESTATE, un’occasione
speciale per salutare la stagione estiva e accogliere
I'arrivo dell’autunno.

La giornata e stata caratterizzata da momenti di
musica, spettacolo e condivisione che hanno reso
I'evento particolarmente sentito e partecipato. I
festeggiamenti si sono aperti in mattinata con
I'esibizione dei rappresentanti della Scuola di
Musica Maggini: I'insegnante Eleuteria Arena ha
deliziato gli ospiti con il canto e il violoncello,
I'insegnante Giovanni Venturini ha accompagnato al
pianoforte e la cantante Chiara Ferrarini ha portato
la sua voce calorosa e coinvolgente.

Il concerto ha suscitato grande emozione: gli ospiti
hanno applaudito con entusiasmo e molti hanno
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espresso la propria soddisfazione restandone
meravigliati.

Nel pomeriggio la festa & proseguita con I'arrivo dei
ballerini della Scuola di Ballo “We Dance Academy”,
guidati dagli insegnanti Orietta Ziliani e Paride
Stafforini. Le loro performance hanno portato
energia e allegria, non sono mancanti anche i
momenti di interazione: alcuni ospiti sono stati
coinvolti nei balli, rendendo I’esperienza ancora piu
partecipata e inclusiva. La giornata si e rivelata un
vero successo, la festa e stata molto apprezzata dai
partecipanti.
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Festa della Associazioni

Sabato 20 settembre la nostra Fondazione ha
partecipato alla Festa delle Associazioni tenutasi in
Piazza Padre Marcolini a Botticino.

e, i
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Esibizione Unita Cinofila
della Protezione Civile di Botticino

Nel pomeriggio di lunedi 29 settembre, visto il
successo del precedente incontro, la nostra
Struttura ha avuto il piacere di ospitare
nuovamente un evento molto speciale e
coinvolgente: l'esibizione dell’'Unita Cinofila della
Protezione Civile di Botticino. A farci visita sono
stati tre meravigliosi cani da soccorso,
accompagnati dai loro preparatissimi addestratori,
che hanno saputo intrattenere tutti i presenti.

[ protagonisti a quattro zampe sono stati:

¢ Dakota, Labrador dolcissimo, guidato da

Manuela

¢ Charlie e Tex, due vivaci Border Collie,

condotti da Fiorenzo

L'evento e iniziato con una dimostrazione pratica
delle abilita dei cani, che hanno eseguito esercizi di
obbedienza e simulazioni di ricerca di persone
disperse. Durante tutta l'attivita, l’addestratrice
Manuela ha fornito spiegazioni chiare e dettagliate,
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illustrando le tecniche di addestramento, le finalita
dell’'Unita Cinofila e I'importanza del loro lavoro
nell’ambito della Protezione Civile. A seguire un
momento di avvicinamento e interazione tra gli
ospiti e i cani con la possibilita di accarezzare o
portare il cane a passeggio con Ilaiuto
dell’addestratore.

Liniziativa ha avuto un forte impatto emotivo sugli
ospiti, che hanno partecipato con grande
coinvolgimento, dimostrando affetto verso gli
animali e rievocando anche ricordi del passato.
L'evento ha rappresentato un’occasione preziosa di
stimolazione sensoriale, emotiva e sociale per tutti
i partecipanti pertanto verra sicuramente
riproposta anche il prossimo anno.

13
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d¢ memoria

La vendemmia

La vendemmia si svolgeva nel mese di settembre o
ottobre. C’'era sempre bisogno di aiuto per cui si
aspettava la disponibilita di parenti e amici che non
venivano pagati, ma era offerto loro il pranzo. La
sera prima ci si metteva d’accordo per organizzare
il lavoro. Partecipavano sia uomini che donne e tra i
filari nascevano spesso amicizie o si formavano
delle coppie. Le donne cantavano dall’inizio alla fine
accompagnando il lavoro che poteva durare alcuni
giorni a seconda dell’estensione della vigna.

“Era bello perché sentendo cantare quelli delle
contrade vicine cercavi di superarli usando un tono
di voce ancora piu alto” (Vittorina T.)

L'uva raccolta veniva messa in grossi tini e qui
veniva “pigiata”: dopo aver lavato i piedi la si
calpestava cosi da ottenere il mosto. Questo doveva
fermentare per cui non veniva messo subito nelle

15
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botti perché “doveva fare il fondo”, ma lasciato
scoperchiato cosi da poterlo assaggiare e capire
quando era pronto per il travaso. In questa delicata
fase andava controllato, ma bisognava stare molto
attenti dal momento che, quando “bolliva” ossia
fermentava, c’era pericolo perché le esalazioni in un
ambiente chiuso potevano essere fatali.

Per evitare che andasse a male era importante fare
le cose a puntino e non trascurare le diverse fasi di
lavorazione. Quando il mosto era pronto veniva
messo nelle botti e il tempo “di riposo”
naturalmente dipendeva sia dal tipo di vino che
dalle dimensioni della botte. Una volta pronto
veniva imbottigliato ossia travasato nei fiaschi. Non
trattandosi di una produzione industriale veniva
consumato in casa, regalato agli amici o venduto a
conoscenti, ma solo se 'annata era stata fruttuosa.

16
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Comune di Botticino Grazie al sostegno di

Progetto SWING
..................... i
7 \ Comune di Botticino ,\)\: ,o L Do:oz"l. ?"'I“: Fondazione
.35 Assessorato alle SSo 5lormcine o Lu.s CARIPLO
SWING Politiche Sociali

PER' PERSONE OVER 65
in allegra compagnia

per tutte le persone over 65 che hanno
voglia di muoversi un po’ e stare insieme

PER QUATTRO VENERDI
17-24-31 OTTOBRE e 7 NOVEMBRE

dalle 09.45 alle 10.45
RSA BOTTICINO
in via Tito Speri n.105
Botticino Sera
ingresso da Piazzale Golgi

*movimenti delicati fatti
principalmente da seduti

Per informazioni chiamare il numero 329 6681436 oppure scrivere a info@progettoswing.it




#<~~FONDAZIONE
A2 CASA DI RIPOSO PER ANZIANI

DUBOTTICINGOM: L5 Periodico N.17 — Settembre 2025

> del meoe

A
N / )

84 anni !

Santa
99 anni

18



FONDAZIONE
CASA DI RIPOSO PER ANZIANI

P
AN
3% o1 sotTICING O.M.L.U.S Periodico N.17 — Settembre 2025

19



FONDAZIONE
CASA DI RIPOSO PER ANZIANI

N
S

DIBOTTICING OMN:LY.5 Periodico N.17 — Settembre 2025

83 anni

VVaria Kasa
78 anni

05 anni
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Si ringraziano i nostri Sponsor

Lombarda Marmi
Botticino Classico®

. L
Farmaciam .7 Valverde
S \« ~ BOTTICINO
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LA MADDALENA

LO N U OVG BOTTICINO MATTINA
ForneriqQ| Formenosea

dal 1964
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FEN

o

Appuntamento al prossimo numero

A

Per restare sempre aggiornati seqgui la nostra
pagina Facebook:

“Fondazione Casa di Riposo per Anziani di
Botticino’.
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